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 286.4829ס' קורס: מ ברק-רוני אלרן  ר"ד: מרצה

, תוכנית מ"א, סמסטר ב', מתוקשב  קורס בחירה roniebarak@gmail.com: דוא"ל

 תשפד

  שעת קבלה: בתיאום מראש

  

 עוזרת הוראה: רינה פארן 

 

 במלואוקורס מקוון  – השמנה כסוגיה בבריאות הציבור

 

 מטרות הקורס

נערוך הכרות עם הספרות העדכנית בתחום של השמנה. נסקור את האפידמיולוגיה הכלל עולמית של מגפת 

להשמנה. נשאל את ההשמנה. נבין את הגורמים למגפה זו. ננסה לבדוק האם קיימות שיטות טיפול/מניעה יעילות 

 עצמנו האם השמנה היא כן או לא מחלה.

 מבנה הקורס

 30.7.24הסטודנטים יתבקשו לסיים את כל מטלות הקורס עד לתאריך הקורס יועבר במתכונת מתוקשבת. 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:publichealth@UnivStaff.onmicrosoft.com


 

 

  ,Abba Khoushy Ave.199 Mount Carmel, Haifa, POB: 3338   |   3103301 , 3338ת"ד  הר הכרמל, חיפה 199שד' אבא חושי 

Zip Code: 3103301 

  8288597-4-972  |        publichealth@UnivStaff.onmicrosoft.com|        https://publichealth.haifa.ac.il/he https:/// 

  

 חובות הקורס:

במהלך  והלמידה בקורס תתבצע בצורה מקוונת עם תרגילים אשר יינתנ 60%  כיתהמטלות 

חלק מהמטלות ינתנו באמצעות שאלות  מם.בסיוהשיעורים המקוונים וכן 

 פתוחות וחלק מהמטלות יינתנו באמצעות יומן צפיה או שאלות אחרות. 

עם שאלות אמריקאיות  בוחןבצורה של מקוון מסכם  תרגיל ביתיתקיים  40% תרגיל בית מסכם

הסטודנטים יתבקשו לסיים ושאלות פתוחות על כל החומר שנלמד בקורס. 

מוגבל. הסטודנטים יקבעו לעצמם את מועד  את הבוחן בתוך פרק זמן

הם יצטרכו לסיים תוך פרק זמן קבוע  –ההתחלה של הבוחן ולאחר שהתחילו 

 מראש. לא יהיה מועד ב. 

 

 סמינריון

 לא ניתן לבצע סמינריון בקורס זה

 תוכן הקורס

 :ם*יתכנו שינויים בסדר והרכב השיעורי

  נושא אופן ההעברה אופן הערכה

  .1 אפידמיולוגיה של השמנה מפגש מקוון אסינכרוני שאלות ותרגילים מקוונים

  .2 הגורמים להשמנה מפגש מקוון אסינכרוני שאלות ותרגילים מקוונים

  .3 אבחון השמנה מפגש מקוון אסינכרוני שאלות ותרגילים מקוונים

  .4 השמנה ודיכאון אסינכרונימפגש מקוון  שאלות ותרגילים מקוונים

  .5 הטיפול בהשמנה מפגש מקוון אסינכרוני שאלות ותרגילים מקוונים

  .6 האם השמנה היא מחלה? מפגש מקוון אסינכרוני שאלות ותרגילים מקוונים

  .7 השמנה בילדות מפגש מקוון אסינכרוני שאלות ותרגילים מקוונים

  .8 השמנה בישראל מפגש מקוון אסינכרוני שאלות ותרגילים מקוונים

  .9 סטיגמה נגד השמנה מפגש מקוון אסינכרוני שאלות ותרגילים מקוונים

  .10 תרגיל בית מסכם מפגש מקוון אסינכרוני שאלות ותרגילים מקוונים
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 –להלן רשימת הנושאים אשר ילמדו בקורס 

 אפידמיולוגיה של השמנה .1
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• Gene-environment interactions 
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 ,סטודנט/ית יקר/ה  •
אם יש לך לקות למידה או מוגבלות/בעיה רפואית שעשויה להשפיע על לימודיך,          

ושבגינה את/ה זקוק/ה להתאמות אנא פנה/י לדיקנאט הסטודנטים למדור נגישות ולקויות 
 04-8249265טל:  LDA@univ.haifa.ac.il דואל: למידה

לאבחון והתאמות בגין לקות למידה ו/או הפרעת קשב יש לפנות          •
 04-8249022 טל: mhait@univ.haifa.ac.il דואל: ליה"ל

אם יש ברשותך מכתב התאמות מהאוניברסיטה ואת/ה זקוק/ה להנגשה בקורס אנא          •
 פנה/י אליי בשעות הקבלה או במייל בסמוך לתחילת הקורס
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